
FORMATION
SÉMINAIRE D'INTRODUCTION DE KINÉSITHÉRAPIE EN

ALLAITEMENT MATERNEL

Tous les professionnels de santé dans le domaine mère-enfant et allaitement.

Cours d'introduction à la kinésithérapie en allaitement, destiné à la fois aux

kinésithérapeutes et à tout autre professionnel de santé dans le domaine materno-

infantil, périnatal et allaitement.

A QUI S'ADRESSE LA FORMATION?

Diffuser des informations actualisées et prouvées sur l'allaitement maternel et offrir des

ressources pour détecter les dysfonctionnements musculosquelettiques qui peuvent

générer des difficultés lors de l’allaitement.

- Comprendre les besoins physiologiques de la dyade mère-bébé.

- Connaître les recommandations officielles de l'OMS et de l'UNICEF.

- Faites tomber les mythes et légendes.

- Comprendre et détecter les problèmes liés à:

         - Production de lait.

         - Croissance de l'enfant.

         - Coordination succion-déglutition-respiration.

- Connaître l'anatomie, la physiologie et la physiopathologie en relation avec l'allaitement:

         - Bouche et langue.

         - Colonne cervicale.

         - Crâne

- Détecter les dysfonctionnements musculosquelettiques liés à l'allaitement:

         - Bouche et langue.

         - Colonne cervicale.

         - Crâne

- Adapter les recommandations posturales générales liées aux dysfonctionnements

musculosquelettiques décrits.

OBJECTIFS ET PROGRAMME DE LA FORMATION
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José Luis García Morales :

Directeur du Centre Aúpale de kinésithérapie pédiatrique.

Directeur de l'Institut de formation des kinésithérapeutes d'Aúpale.

Président de l'Association espagnole de kinésithérapie en allaitement maternel.

Kinésithérapeute pédiatrique, expert en allaitement.

Directeur et professeur principal du cours: Kinésithérapie en allaitement maternel,

d'intérêt reconnu par l'IHAN (Enregistrement 016/2018)

Conférencier à diverses conférences et conférences sur l'allaitement maternel.

Traduit par Mathilde Citron, kinésithérapeute formée en kinésithérapie en

allaitement maternel.

FORMATEUR

DURÉE ET MODALITÉ DE LA FORMATION
15 heures, on-line.
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